




由上海市慈善基金会、上海交通大学

医学院附属瑞金医院主办，唯爱天使基金、

第一三共（中国）投资有限公司支持的

“唯爱伴我行，上海市住院医师科普月月

讲系列活动”已进入了第七年。从最初参

与的4家医院（瑞金、华山、中山、六

院）已发展到2020年的24家医院（瑞金、

中山、仁济、六院、华山、新华、市一、

九院、十院、长征、长海、龙华、华东、

同济、曙光、三院、五院、岳阳、市中医、

东方、金山、普中心、公利、肿瘤）。

2020年因受疫情影响，科普月月讲

活动除了在各医院门诊大厅、社区卫生

服务中心开展外，各家医院也在微信公

众号上发布活动视频。上海市住院医师

科普月月讲活动共举办了516场，年轻住院

医师在各家医院带教老师的指导下，给医学

科普教育注入年轻人特有的活力，以更有吸

引力的方式服务百姓，走进群众。他们的

青年医学人才的培养

上海住院医师科普月月讲

专业能力、演讲技巧、服务医师都得

到了极大的提升，涌现出106名优秀演

讲者。使广大群众提高了对于常见
病、多发病的认知水平，让公众获得
了丰富的医药保健科普知识，传递健
康。

2020年，来自全市24家医院的
参赛选手从各自医院中脱颖而出，
经过决赛评比出一等奖3名，二等奖
10名，三等奖10名。

第一三共(中国)不仅仅是一个
捐赠者，更是亲身参与者。捐款的
同时，更在上海慈善义工总队下成立
了义工队。公司员工以志愿者服务的
形式，每月义务参与到活动中去，协助
医院共同开展此项活动，让广大的医生、
群众更多地了解第一三共人Innovation、
Integrity、Accountability的企业
精神。开展至今，受到了来自医院和
患者的一致好评。





医护人员短缺是目前世界各国普遍存在的问

题，纵观目前中国的医生培养现状，医护职业投

入大、风险高、收入低。而医学专业存在学制

长、学费贵的专业特殊性，使得那些有志学医

而家境困难的年轻人被挡在了医学院门外。

为此，第一三共（中国）从2009年开始，与上

海市儿童基金会合作，通过奖励资助家庭困难、品

学兼优的医学生，确保这些生活困难的医学人才顺

利完成医学业。不仅除捐款外，每年都组织不同类

型的跟踪回访、开展座位会等形式进行回访交流。

目前已有部分受助学生走上医院岗位，在瑞金、长

海等医院工作。

2014年起，本项目延伸至北京，在北京市妇女

儿童基金会的协助下联合北京协和医学院与首都医

科大学为在京求学的医药学生们提供帮助。在改变

贫困医学生命运的同时，改变中国“医护人才危

机”的现状。

环境保护

义务植树扶贫救困项目

全国爱心助学项目—上海、北京

作为社会贡献活动的一部分，在上海市浦东新区张江集团公司

及张江工会的大力支持下，第一三共（中国）从2006年起，在张江园

区号召员工开展义务植树活动。我们已种植绿化超1千平米，种植各

类苗木近千株。



注重身边的节能环保，

2020年，采取一系列节水、节电、节纸和废弃物管理措施：

加强环境管理 关注环境影响环境月员工环保作品展

公司总部每年把6月定为“环境月”，作为环境月活动的一

部分，在公司集团内开展员工环保图像作品展。作为集团的

一员，第一三共（中国）积极参与活动，推动全体员工参与

环保活动。 2020年主要措施

节约电能

节约用纸

视频会议

合理控制空调温度

夏季关闭洗手间热水

关闭低效IT设备

最大限度使用无纸化办公

建设办公自动化平台等应用系统

降低碳排放量，提倡日常例会、生产、招聘会议进行
视频电话会议


